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4.1.088.  Вредное вещество может вызвать в случае нарушения техники безопасности 
 
а) травмы на производстве 
б) профессиональные заболевания 
в) отклонения в состоянии здоровья 
г) все изложенное верно 
д) в изложенном все не верно 
 
 
4.1.089.  Снижение, до какого значения, кислорода в воздухе приведет к ухудшению состояния человека 
 
а) 20% 
б) 19% 
в) 18% 
г) 17% 
д) 16% 
 
4.1.090.  На какой высоте над уровнем моря атмосферное давление падает в 2 раза 
 
а) 3 км 
б) 4,5 км 
в) 5,5 км 
г) 6,5 км 
д) 7 км 
 
 
4.1.091.  Период адаптации к работам в условиях высокогорья 
 
а) 1-2 недели 
б) 3-4 недели 
в) 5-6 недель 
г) 7-8 недель 
 
 
4.1.092.  Вставьте пропущенное слово 
 
При смешении с воздухом паров и газов образуются …  
 
 
4.1.093.  Вставьте пропущенное слово 
 
При смешении с воздухом твердых и жидких частиц образуются … 
 
 
4.1.094.  Вставьте пропущенное слово 
 
Системы, образованные воздухом или газом и частицами жидкости называют …  
 
4.1.95.  Вставьте пропущенное слово 
 
Системы, образованные воздухом или газом и частицами твердого вещества называют …  
 
 
4.1.096.  Граница различения пыли и дыма зависит от размера твердых частиц и составляет 
 
а) 0,1 мкм 
б) 0,5 мкм 
в) 1 мкм 
г) 1,5 мкм 
д) 2 мкм 
 
 
4.1.097.  Наиболее опасны для человека твердые частицы размером менее 
 
а) менее 50 мкм 
б) менее 25 мкм 
в) менее 15 мкм 
г) менее 10 мкм 
д) менее 5 мкм 
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4.1.098.  Вставьте пропущенное слово 
 
Агрессивность пыли в ее способности образовывать в легочной ткани соединительную называется …  
 
4.1.099.  Вставьте пропущенную цифру 
 
В соответствии с наиболее распространенной классификацией (по Юдину и Белову) вредные вещества делятся на … 
групп  
 
4.1.100.  На сколько классов по степени воздействия на организм человека по ГОСТ подразделяются все вредные 
вещества 
 
а) 3 
б) 4 
в) 5 
г) 6 
д) 7 
 
4.1.101.  Вставьте пропущенные значения 
 
Фильтрующие противогазы применяются в тех случаях, когда кислорода в воздухе более …% , а содержание вредных 
веществ менее …%. (18% и 2%) 
 
 
4.1.102.  Изолирующие противогазы применяются в тех случаях, когда содержание кислорода в воздухе 
 
а) 21% 
б) 20% 
в) менее 18% 
г) не зависимо от содержания кислорода в воздухе 
 
4.2.103.  Вставьте пропущенное слово 
 
Освещение, удовлетворяющее гигиеническим и экономическим требованиям, называется …  
 
 
4.2.104.  Единица измерения светового потока 
а) люмен (лм) 
б) кандела (кд) 
в) люкс (лк) 
г) нит (кандела на метр квадратный) 
 
4.2.105.  Единица измерения силы света 
 
а) люмен (лм) 
б) кандела (кд) 
в) люкс (лк) 
г) нит (кандела на метр квадратный) 
 
4.2.106.  Единица измерения освещенности 
а) люмен (лм) 
б) кандела (кд) 
в) люкс (лк) 
г) нит (кандела на метр квадратный) 
 
 
4.2.107.  Единица измерения яркости 
а) люмен (лм) 
б) кандела (кд) 
в) люкс (лк) 
г) нит (кандела на метр квадратный) 
 
 
4.2.108.  Виды производственного освещения 
а) естественное 
б) дневное 
в) ночное 
г) аварийное 
д) охранное 
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4.2.109.  Вставьте пропущенное слово 
 
Естественное освещение помещения через окна и проемы в крыше здания называется … 
 
4.2.110.  Вставьте пропущенное слово  
 
Естественное освещение комнаты через окно называется … 
 
4.2.111.  Вставьте пропущенное слово  
 
Естественное освещение помещения через световые проемы в крыше здания называются … 
 
4.2.112.  Искусственное освещение осуществляется 
 
а) лампами накаливания 
б) светильниками 
в) светодиодами 
г) люминесцентными лампами  
д) фонарями 
 
 
4.2.113.  Вставьте пропущенное слово  
 
Искусственное освещение для всего помещения называется … 
 
 
4.2.114.  Вставьте пропущенное слово  
 
Искусственное освещение для рабочего места называется …  
 
4.2.115.  Вставьте пропущенное слово 
 
Сочетание освещения всего помещения и рабочего места называется … 
 
4.2.116.  Вставьте пропущенное слово 
 
Если в дневное время освещение комнаты через окна дополняют искусственным освещением, то такой вид освещения 
называют … 
 
4.2.117.  По функциональному назначению различают следующие виды искусственного освещения 
 
а) дежурное 
б) аварийное 
в) охранное 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленных 
 
4.2.118.  Вставьте пропущенное слово 
 
Комплекс, состоящий из источника света и осветительной арматуры, называют … 
 
 
4.2.119.  Вставьте пропущенное слово 
 
Осветительный прибор дальнего действия это – …  
 
 
4.2.120.  Чистка светильников по нормам проводится не менее раз в год 
 
а) 2 
б) 4 
в) 6 
г) 8 
д) 10 
 
4.3.121.  Вставьте пропущенное слово 
 
Упругие колебания, распространяющиеся под действием какой-то возмущающей силы (источника) в воздухе, в жидкой 
или твердой среде называют … колебаниями 
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4.3.122.  Инфразвук – частота звука менее 
 
а) 20 кГц 
б) 2 кГц 
в) 200 Гц 
г) 20 Гц 
д) 2 Гц 
 
4.3.123.  Ультразвук – частота звука более 
 
а) 20 кГц 
б) 2 кГц 
в) 200 Гц 
г) 20 Гц 
д) 2 Гц 
 
4.3.124.  Вставьте пропущенное слово 
 
Сочетание звуков различной частоты и интенсивности, это – …  
 
 
 
4.3.125.  Человеческое ухо реагирует на  
 
а) интенсивность звука 
б) звуковое давление 
в) силу звука 
г) громкость звука 
 
 
4.3.126.  Вставьте пропущенное слово 
 
Дополнительное давление, возникающее в газе или жидкости при нахождении там звуковой волны, называется … 
давлением 
 
4.3.127.  Вставьте пропущенное слово 
 
Совокупность механических колебаний, испытываемых каким-либо телом, называется … 
 
4.3.128.  Повреждение барабанных перепонок в органах слуха человека происходит при уровне звукового давления 
 
а) 156 дБ 
б) 166 дБ 
в) 186 дБ 
г) 196 дБ 
д) 206 дБ 
 
4.3.129.  Повреждение легочной ткани происходит под воздействием звукового давления, уровень которого 
 
а) 156 дБ 
б) 166 дБ 
в) 186 дБ 
г) 196 дБ 
д) 206 дБ 
 
4.3.130.  Ультразвуковая кавитация 
 
а) денатурирует белки 
б) механически разрушает клетки и ткани 
в) приводит к поражению слухового анализатора 
г) все перечисленное верно 
д) в перечисленном нет верного утверждения 
 
4.3.131.  Шум считается постоянным, если за 8-ми часовой рабочий день изменится не более чем на 
 
а) 3 дБ 
б) 5 дБ 
в) 7 дБ 
г) 9 дБ 
д) 11 дБ 
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4.3.132.  Применение минеральной ваты и натуральной пробки в качестве амортизатора применяется при  частотах 
вибрации не менее 
 
а) 25 Гц 
б) 20 Гц 
в) 12 Гц 
г) 6 Гц 
д) при любых частотах 
 
4.3.133.  Резиновые амортизаторы применяются при частотах вибрации не менее 
 
а) 25 Гц 
б) 20 Гц 
в) 12 Гц 
г) 6 Гц 
д) при любых частотах 
 
 
4.3.134.  Металлорезиновые амортизаторы применяются при частотах вибрации не менее 
 
а) 25 Гц 
б) 20 Гц 
в) 12 Гц 
г) 6 Гц 
д) при любых частотах 
 
4.3.135.  Пружинные амортизаторы применяются при частоте вибрации не менее 
 
а) 25 Гц 
б) 20 Гц 
в) 12 Гц 
г) 6 Гц 
д) при любых частотах 
 
4.3.136.  Для профилактики вредных последствий от вибрации применяют кратковременные перерывы через каждые 1-
1,5 часа работы на 
 
а) 3-5 мин 
б) 5-7 мин 
в) 5-10 мин 
г) 10-13 мин 
д) 10-15 мин 
 
4.4.137.  Единица измерения напряженности электрического поля 
 
а) В/м2 

б) В/м 
в) А/м 
г) А/м2  
 
4.4.138.  Единица измерения напряженности магнитного поля 
 
а) В/м2 

б) В/м 
в) А/м 
г) А/м2  
 
4.4.139.  Для защиты от воздействия электромагнитного поля применяют отражающие экраны, которые изготавливают 
из материалов 
 
а) с низким электросопротивлением 
б) с высоким электросопротивлением 
в) электросопротивление которых не имеет значения  
 
4.4.140.  Для защиты от воздействия электромагнитного поля применяют поглощающие экраны, которые изготовляются 
 
а) с низким электросопротивлением 
б) с высоким электросопротивлением 
в) электросопротивление которых не имеет значения  
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4.5.141.  Вставьте пропущенное слово 
 
Излучения, взаимодействие которых со средой приводит к образованию электрических зарядов, называют … 
 
4.5.142.  К видам ионизирующих излучений относятся 
 
а) корпускулярное 
б) радиоактивное 
в) фотонное 
г) все перечисленные 
д) ничего из перечисленного 
 
4.5.143.  Альфа излучение представляет собой 
 
а) электромагнитное излучение с высокой энергией и с малой длиной волны 
б) поток ядер гелия 
в) поток электронов или позитронов 
г) поток ядерных частиц, не имеющих электрического заряда 
 
4.5.144.  Бета излучение представляет собой 
 
а) электромагнитное излучение с высокой энергией и с малой длиной волны 
б) поток ядер гелия 
в) поток электронов или позитронов 
г) поток ядерных частиц, не имеющих электрического заряда 
 
4.5.145 Гамма излучение представляет собой 
 
а) электромагнитное излучение с высокой энергией и с малой длиной волны 
б) поток ядер гелия 
в) поток электронов или позитронов 
г) поток ядерных частиц, не имеющих электрического заряда 
 
 
4.5.146.  Нейтронное излучение представляет собой  
 
а) электромагнитное излучение с высокой энергией и с малой длиной волны 
б) поток ядер гелия 
в) поток электронов или позитронов 
г) поток ядерных частиц, не имеющих электрического заряда 
 
4.5.147.  Вставьте пропущенное слово 
 
Самопроизвольное ядерное превращение радиоактивного вещества характеризуется …  
 
4.5.148.  Вставьте пропущенное слово 
 
Единицей измерения числа самопроизвольных ядерных превращений радиоактивного вещества является …  
 
4.5.149.  Вставьте пропущенные слова 
Часть энергии, переданная излучением веществу и поглощенная им, называется …   …  
 
4.5.150.  Вставьте пропущенное слово 
 
Для оценки возможного ущерба здоровью при хроническом воздействии ионизирующего излучения произвольного 
состава введено понятие … дозы  
 
  
4.6.151.  Вставить пропущенное слово 
Система организационных и технических мероприятий и средств, которые обеспечивают защиту людей от вредного и 
опасного действия электрического тока называется …   
 
4.6.152.  Проходя через организм человека эл. ток нагревает до высокой температуры внутренние органы, это действие 
а) термическое 
б) электролитическое 
в) биологическое 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
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4.6.153.  Проходя через организм человека эл. ток нарушает физико-технический состав крови и тканевой жидкости, это 
действие 
 
а) термическое 
б) электролитическое 
в) биологическое 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
 
4.6.154.  Проходя через организм человека эл. ток вызывает раздражение и возбуждение живых тканей организма, это 
действие  
 
а) термическое 
б) электролитическое 
в) биологическое 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
 
4.6.155.  Воздействие эл. тока на организм человека приводит к следующим видам поражения 
 
а) электрический удар 
б) электромеханические повреждения 
в) электрические ожоги 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
 
4.6.156.  Воздействие эл. тока на организм человека приводит к следующим видам поражения 
 
а) Электрические травмы 
б) электрическая дуга 
в) электрические метки 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
 
4.6.157.  Вставьте пропущенное слово 
Местные повреждения тканей организма, вызванные воздействием эл. тока, называются …  
 
 4.6.158.  Вставьте пропущенное слово 
Биологическое действие эл. тока, затрагивающее весь организм человека, называется …  
 
4.6.159.  Пороговое значение ощутимого переменного эл. тока должно составлять 
 
а) 0,2–1,0 мА 
б) 0,4–1,2 мА 
в) 0,6–1,5 мА 
г) 0,8–1,8 мА 
 
4.6.160.  Пороговое значение ощутимого постоянного эл. тока составляет 
 
а) 3–4 мА 
б) 4–5 мА 
в) 5–6 мА 
г) 6–7 мА 
д) 7–8 мА 
 
4.6.161.  Пороговое значение неотпускающего переменного эл. тока составляет 
 
а) 5–10 мА 
б) 10–15 мА 
в) 15–20 мА 
г) 20–25 мА 
д) 25–30 мА 
 
4.6.162.  Пороговое значение неотпускающего постоянного эл. тока составляет 
 
а) 20–40 мА 
б) 40–60 мА 
в) 50–70 мА 
г) 60–80 мА 
д) 70–90 мА 
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4.6.163.  Пороговое значение фибрилляционного переменного эл. тока составляет 
 
а) 50 мА 
б) 60 мА 
в) 70 мА 
г) 80 мА 
д) 90 мА 
е) 100 мА 
 
4.6.164. Пороговое значение фибрилляционного постоянного эл. тока составляет 
 
а) 100 мА 
б) 150 мА 
в) 200 мА 
г) 250 мА 
д) 300 мА 
 
4.6.165.  Категория помещения по опасности поражения людей эл. током 
 
а) не опасное 
б) средне опасное 
в) малоопасное 
г) особо опасное 
д) верно все приведенное 
е) все приведенное не верно 
 
4.6.166.  Разность потенциалов двух точек элю цепи, которых одновременно касается человек, это 
 
а) напряжение прикосновения 
б) напряжение шага 
в) напряжение бега 
г) напряжение касания 
д) напряжение стояния 
 
4.6.167.  Разность потенциалов двух точек на поверхности земли, на которых одновременно стоит человек, это 
 
а) напряжение прикосновения 
б) напряжение шага 
в) напряжение бега 
г) напряжение касания 
д) напряжение стояния 
 
4.6.168. К основным изолирующим (электрозащитным) средствам относят 
 
а) указатели напряжения 
б) диэлектрические боты 
в) диэлектрические резиновые коврики 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
 
4.6.169.  К дополнительным изолирующим (электрозащитным) средствам относят 
 
а) диэлектрические перчатки 
б) изолирующие подставки 
в) инструмент с изолированными ручками 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
 
5.170.  Вставьте пропущенное слово 
 
Пожаром называют … горение, развивающееся во времени и пространстве, опасное для людей и наносящее 
материальный ущерб 
 
5.171.  Для протекания процесса горения необходимы 
 
а) вещество, которое горит 
б) окислитель 
в) источник зажигания 
г) все перечисленное 
д) ничего из перечисленного 
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5.172.  По скорости распространения пламени различают виды горения 
 
а) медленное 
б) быстрое 
в) нормальное 
г) ускоренное 
 
5.173.  Процесс горения в результате нагрева горючего вещества пламенным источником, это 
 
а) возгорание 
б) воспламенение 
в) самовозгорание 
г) все верно 
д) все не верно 
 
5.174.  Процесс горения в результате теплового импульса, при отсутствии пламенного источника, это 
 
а) возгорание 
б) воспламенение 
в) самовозгорание 
г) все верно 
д) все не верно 
 
5.175.  Твердые вещества по пожаровзрывобезопасности подразделяются на 
а) легкосгораемые 
б) трудносгораемые 
в) воспламеняемые 
г) все перечисленное верно 
д) все перечисленное не верно 
 
5.176.  Газы относятся к горючим, если они способны образовывать с воздухом воспламеняемые и взрывоопасные смеси 
с пороговым значением ниже 
 
а) 25оС 
б) 35оС 
в) 45оС 
г) 55оС 
д) 65оС 
 
5.177.  Пороговое значение деления жидкостей на два класса легковоспламеняющихся и горючих равно 
 
а) 61оС 
б) 71оС 
в) 81оС 
г) 91оС 
д) 101оС 
 
5.178.  Жидкости, способные гореть после удаления источника зажигания относятся к легковоспламеняемым, если 
температура их вспышки 
 
а) ниже 101оС 
б) выше 101оС 
в) ниже 61оС 
г) выше 61оС 
д) ниже 81оС 
 
5.179.  Жидкости, способные гореть после удаления источника зажигания относятся к горючим, если температура их 
вспышки 
 
а) ниже 101оС 
б) выше 101оС 
в) ниже 61оС 
г) выше 61оС 
д) выше 81оС 
 
5.180.  Лесной пожар, при котором возникают мощные конвекционные потоки, называют 
 
а) верховым 
б) низовым 
в) подземным 
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5.181.  Лесной пожар с горением торфа называют 
а) верховым 
б) низовым 
в) подземным 
 
5.182.  Лесной пожар, при котором выгорает лесная подстилка, называют 
 
а) верховым 
б) низовым 
в) подземным 
 
5.183.  Скорость распространения огня лесного пожара при движении вверх по склону  
а) увеличивается 
б) снижается 
в) остается неизменной 
   
6.184.  Высота рабочего стола с клавиатурой ЭВМ должна составлять над уровнем пола 
 
а) 680-800 мм 
б) 580-700 мм 
в) 780-900 мм 
 
6.185. Высота экрана монитора над уровнем пола должна составлять 
 
а) 700-1080 мм 
б) 800-1180 мм 
в) 900-1280 мм 
 
6.186.  Монитор должен находиться от оператора на расстоянии 
 
а) 300-400 мм 
б) 400-500 мм 
в) 500-600 мм 
г) 600-700 мм 
 
6.187.  Монитор должен находиться по уровню глаз 
 
а) на 20о выше 
б) на 20о ниже 
в) на 30о выше 
г) на 30о ниже 
д) на 25о ниже 
 
6.188.  При вертикальном расположении экрана монитора, уровень глаз должен приходиться на 
 
а) центр экрана 
б) 1/3 высоты экрана 
в) 2/3 высоты экрана 
г) верх экрана 
д) низ экрана 
 
6.189.  После каждого часа работы за компьютером следует делать перерыв на 
 
а) 20 мин 
б) 15-20 мин 
в) 10-15 мин 
г) 5-10 мин 
д) 3-5 мин 
 
6.190.  Пространство для ног оператора ЭВМ должно быть высотой не менее 
 
а) 500 мм 
б) 600 мм 
в) 700 мм 
 
6.191.  Пространство для ног оператора ЭВМ должно быть шириной не менее 
 
а) 500 мм 
б) 600 мм 
в) 700 мм 
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6.192.  Пространство для ног оператора ЭВМ должно быть глубиной не менее 
 
а) 300 мм 
б) 350 мм 
в) 400 мм 
г) 450 мм 
 
6.193.  Подставка для ног оператора ЭВМ должна быть шириной не менее 
 
а) 300 мм 
б) 350 мм 
в) 400 мм 
г) 450 мм 
 
6.194.  Во время работы на ЭВМ ноги оператора должны быть согнуты под углом 
 
а) 90о 
б) 60о 
в) 120о 

 
 
 
  
 
 


